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Peligro e Historia Sismica en Puerto Rico Como Proteger en Caso de Terremoto
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= L2 Isla de Puerto Rico s encuentra localizada en una zona 222 AHORA —

sismicamente activa, Su ubicacion en &l margen de [as placas e
= lectbnicas del Caribe y Norteamérica, la expone al peligro de 08 S
-tarmmmnﬁ La experiencia nos ha ensedadn, ylndmha —
— = demostrado, que la mayorla de los evenlos sismices ocurren en —
= 00Ercade losbordes deestas placas,

s H208 UN Plan de preparacitn contra temematos. RECUBTIE GUE —
—un’sarmmutu mayer podria ocurmir ahora mismo; que al estar s
— prmarﬂmpmdas&rlad}fannmammwdarlﬂnmwm&d JE—
e area afectada padria estar sin agua, Lz y teléfona durante varias
= cpmanas, y que el gobiama no padra atender las necesidades de s

todos los ciudadanos de manara inmediata, por 10 qUE USIE]
deberd estar preparado para prestarayuda.

Protejasu Familia

= A través de nuesira historia hemos sida afactados por fueres
= tememotos que han producido dafios severos a la propiedad y S
— han cobrado la vida de residentes en nuestro pals. Fueres s
= ememoios nos afectaron en los afios 1670, 1767, 1867 y 1918,
El més recients de estos tsremotos ocurrid el 11 de octubre de
1918 y alcanzé una magnitud de 7.3 AfEClandD
= Considerablemente el drea ceste de i lslh.  E| teremoto e
= poasiond dafos estimados en cuatro millones de délares, cifra —
= Cuantiosa para esa época. Cobrd I8 vida da CieniD di6Z y 5675
= (116) personas, cuarenta (40) de las cuales perecieron ahogadas S
- por un maremotd que courmio. varios minutos despuis del s
o tememoto, Elmaremoleaicanzo una alluta maxima de alrededor
= de veinte |20) ples sobreal nivel del mar,

=

= Aproximadamente, medio siglo antes, el 18 de noviembre
— 1867, nuestra lsla fue afectada por oiro fuerte lememoin que me—
== alcanziuna magrumd estimada de 7.3, Esie lerremolo afetlO BN s
== forma severa el area este de la 1sla v produjo un maremoto que
m= 3lcanzd, segun cbservadores, alrededor de 18 pies sobre el nivel
= del mar. El maremoto anibt a la costa sureste alrededor de 15

minutas luego de acurrr el teremolo.

s [esarmolle una conciencia sisniica gue e permita responder oon
e Prontitud y proteger su vida dondequiera que se encuenire.
s ndiguels 8 cada miembio de-su familia lo que debe hacer ahora,
w— OLrantey después de unterremoto, Identifique los peligros en su
e h0gar y lugar de trabajo, y tome las medidas necesaras para
— eliminar los mismos. Selectione un lugar de reunion en un sitio
4 __ sequro por si el lerremato ocurre cuando noesten juntos:

e Protejasu Propiedad
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Em—— Arnuiera un seguro adecuado confra terremolos. Haga uma
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e (NEPECCION MinUciosa de sU casa para determinar su soildez
—EStructural.  Asestrese antes de construir una esfruciura o
. modificar la existenls para asegurarse de que la misma sea
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o s fuertes terremotos nos han afectado a intervalos que fuctian se— BAAGS) SUscapUnles & HAUNCACIONGS, A/ SmMmolos,
4 e OEslizamientos U otros peligros gealogicos.

- entre 51 y 117 afos; Estos teremolos se produjeron &n Una e

&poca que la mayoria de ias viviendas eran de madera y la =22

poblacion desde enfonces a esta fecha se ha muliiplicado cuatro —

veces en nuestra |sla.  De ocurir un teremoto similar 8 105 s—

sismos histoncos descrifos. los dafos polenclales a las

estructuras, infreestructura v &l seclor economico podria

glcanzar oifras hillonarias.

s Pgligros Potenciales en el Hogar
=== Nocologue objetos pesados enlugares altos. Aleje lascamasde
s onianas decristal, espe|os, cuadros y otros objetos que podrian
— caar sobre Usted, Ancle los muebles altos a [ pared o al plso.
s cujete firmemente los objetos que cuelgan del techo. File ala
s pared loscalentadores v lanques de gas fuidos.

Uno de los principales milos o falacias sobre |os leremolos s
que no hay nada que se pueda hacer para prevenir los efectos
sobre los senas humanos o kos dafios a la propledad, Nadamas
lejos de la realidad. Existe vngran nimero de recomendaciones
sobre que hacar shora, durante y despues de un tarremots, que
han prebado su efectivdad durante teremotos en diferentes
o partesdel mundo

Primeros Auxilios

Asaglirese de que Ios mismbros de su familia sepan suministrar
primeros aulics y resucitacion cardicpulmonar. Mantenga tn
— btiquin de primeros auxiios en un lugar accesible ¥ Sequr.
= Asequrese de lenet un abasto suficiente de medicinas recetadas
parainsrrﬂamhmsﬂamfmlﬂaquaasfhmq&amn

Articulos de Primera Necesidad

Mantenga siempre una reserva de agua y de almentos secos
enlatados y resmplace los mismos con regulandad Tenga una
linterna, un extintor de Incendios y una caja de herramientas en
un lugar accesible. Adquiera un radio portatil.  Asegirese de
terer baterias de repuesio.

Preparacion en su Vecindario

Desamolie un Plan de preparacion confra terremolo con sus
vecinos. Evalis los recursos de sy veoindanio.  Identfique al
personal médico, radicaficionades y obreros de la canstruccion,
asl como la disponibilidad de camignes, equipa de
comunicacion, heframientas y provisiones, Establesca un lugar
dal vecindario donde se reunirdn las familias después dsl
terremolo para coordinar la ayuda a aquellos quelo necesitan.

Preparacion en las Escuelas

Un terremoto fuerte puede ocurrir durante horas escolares. Es
imporiante que Indas las escuslas y colegios en Pusrts Rico
tengan un plan oparacional de respuesla conlra lememotos, as!
comao para olros eventos naturales o lecnoldgicos. Usled debe
conocer este plan. El mismo debe ltener insitrucciones
especificas pars los estudiantas y maesstros de como protegerse
en caso de un terremoto.  Colabore en el desarrolla de |as
actividades Incluidas en & plan tales como ejercicios y
simulacros.

Medidas de Prevencion

Conozea rulas allemas para llegar a su hogar va gue algunos
caminos podrian quedar bloqueados, Mantengaun duplicado de
las liaves de su hogar y vehiculo en un lugar seguro v accesible
cerca de ke puerta de salida.  Guarde los dotumentos
importantes (polizas de seguro, escrituras, pasaportes, eic.) an
una cafa de sequridad. Conduzea y practigue simulacros conira
terremotos en su hogar y legar de trabajo.




