LOS DERRUMBES EN PUERTO RICO

Figua 38 Casa desplanmada hacia of rio

En este siglo han ocurrido derrumbes devastadores en el mundo:

1870 Los Andes 18,000 muerios
1985 Colombia sobre 20,000 personas muerias
1998 Centro America mas de 11,000 personas muertas

C. Recomendaciones

Aungue la causa fisica de gran
parte de los derrumbes no la
podemos eliminar, las investigacionas
geologicas, practicas responsables
de ingenieria y la debida regulacion
en el uso del terreno disminuyen los
peiigros asociados a los dermumbos

Conociendo las caracteristicas
generales de los darrumbes, se
pueden llevar a cabo medidas
correctivas para reducir la posibilidad
de gue estos ocurran. Busque
asesoramiento profesional para
evaluar si su propiedad esta
expuesia a derrumbes, y para
delinear e implementar medidas para
mitigar su ocurrencia o impacio.

Sefales que Indican Que Puede
Ocurrir un Derrumbe:

* Terrenos  saturados que
anteriormente no estaban mojados

» Gnetas nuevas o que se agrandan,
o abultamientos en el terreno,
cimiento, pavimento de la calle o
carmretera, acera 0 marguasina.

* Inclinacion de postes eléctrcos,
arboles o paredes de retencion

» Cualquier terrano que se aleja de
los cimientos o que se acumula en
la base de una pendiente

« Estructuras adicionales como los
patios, terrazas, escaleras o
paredes exteriores gue estan
inclinados o se mueven alejandose
de la casa

« (Grigtas o inclinacion de los pisos
de concreto, ladrillo, losetas ©
cimientos

s Tuberias roias especialmenta
bajo tierra

« Varjas que estan desplazadas o
Inclinadas

* Hundimiento de porciones de la
carratera o camino

« Aumento rapido en los niveles da
la quebrada o ric especiaimente si
@sia lurbio o esta acompanado de
tierra o escombros

* Disminucion rapida de los niveles
de la guebrada o rio alin cuando
todavia estd lloviendo o acaba de
lerminar.

* Vanlangs y puertas que no
cierran bien pues las maolduras
ostan torcidas o no funcionan bien.

51 Usted Sospecha que Puede
Ocurrir un Derrumbe:

Procure la asesoria de un gedlogo,
oingeniero geotécnico, Estos pueden
realizar evalyaciones o estudios
geotécnicos para prevenir danos par
darrumbes. En el ¢aso de desafrolios
de grandes construcciones, es
requisito de ley realizar eslos estudios
para obtener los parmisos y endosos
correspondientes, Ademas, puede
recibir oriemacion an todo lo que se
refiere a derrumbes en las diferentes
agencias del gobigrng, que se
mencionan a continuacion:

= Agencia Estatal para Manejo de
Emergencia y Administracion en
Desastres

= Departamento de Hecursos
Naturales y Amblenlales

= . 8. Geological Survay

il
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Foura 35 Pared de predra sosfene of movimiento de Nerma y piedras de la pendiante,

+ Gobiemo Municipal

* Departamento de Vivienda

Autoridad de Carreteras

Departamento de Obras Plblicas

-

Junta de Calidad Ambiental

* Universidad de Pueric Riocag,
Recinto de Mayaglez

* Servicio de Conservaclon de
Recursos Maturales del
Departamento de Agricultura Federal

» Deaparlamento de Transporiacion
y Obras Publicas

» Deparfamento de Carreteras

1 AR - et

El Cenire Nacional de
Informacion sobre Derrumbes
(“National Landslide Information
Center") es responsable de
distribuir infermacion al publico,
investigadores, y agencias de

goblemno en el 1-800-654-4966.

Antes del Derrumbe

* Obtenga una evaluacién dal
terreno de su  propiedad,
especlalmente si tiene dudas scbre
la solidez del mismo. La Junta de
Planificacion, el U.5. Geological
Survay, un ingeniero geotécnico o
un geodloge pueden tener
informacian especifica de su regidn,
ademas de hacerle
recomendaciones e indicarle como
debe corregir las fallas.

+ |rifarmeln a sus vecinos,
* Minimice los peligros de su hogar.

» Siembre plantas en las
pendientes y constiuya muros de
retercion

= En &reas sujetas & lodazales,
constiuya canales o paredes que
redirjan &l agua o flujo alrededor de
la estructura, Recuerde: Tenga
cuidado que |a obra que vaya a
realizar no alects |a propiedad de
suU vecino, Usted puede ser
responsable de los danos que
ocasione a olro.

* Haga planes de desalojo. Por lo
menas, considere dos rutas alternas
de llegada y salida de su hogar.

= Haga un plan de emergencia con
su familia.

* Los derrumbes por lluvia o par
ernsién estan cubiertos por &l
Sequro Nacional de Inundaciones
{*National Flood Insurance Pro-
gram’). Obtenga mas informacion a
través de su compania de seguros.

* Siembre arboles con raices
profundas como el flamboyan v la
caoba y plantas que evten la
erosion de terrenas,

Durante el Derrumbe

+ 5i escucha un sonide fuerte del
terrano en movimiento que parece
& un Irueno y que aumenta en
volumen, busque refugio
inmediatamente.

= 5jesta dentro de Una estructura;
S Quédese adentro sl se le
impide la salida a terreno firme y
seguro.
v Clbrase debajo de un
escritono, mesa o mueble fuerte,

* Si esta fuera de una estructura:

v Salgase del paso del derrurnbe.
+ Corra al punto mas alto que
encuentre, en direccion opuesta
al paso del derrumbe.
v Su refugio puede ser un grupo
de arboles o una estructura alta.
v Sl ho puede ascanar, praleja su
cabesza y |jlenrdllese como una
bolitalll

Después del Derrumbe
* No se acerque al area de

escombras, pues pueden acurrir
ofros adicionalas,
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* Verifigue sl hay heridos o perso-
nas atrapadas cerca del area
afeciada.

« Ofrezca pimeros auxilios si estd
entrenado para hacerlo.

* Ayude aquellas personas que
fienen necesldades especiales,
como los ninos, anciancs, o perso-
nas con Impadimentos.

« Escuche por radio o television la
infarmacion mas reciente.

« Verifiqgue si hay dafos a
las ulilidades y reportelos
inmediataments.

» Verifique con un profesional los
cimientos de su hogar, y el terreno
gue rodea a su hogar.

« Desaloje sl es necasario.

« Trate de sembrar cuanto antes
pues con la erosién provocadas por
lluvias pueden ocurmir inundaciones
repentinas.

* Al corregir las fallas, hagalo con
un profesional para evitar el ciclo
de destruccion, construccion y
reconstruccion.

Mitigacion de los Derrumbes
* EVITE HACER CORTES EN EL TERRENO

« NO CONSTRUYA SOBRE TERRENOS MOJADOS
PERMANENTEMENTE

« NO CONSTRUYA SOBRE TERRENOS O ZONAS
DONDE HAY ROCAS SUELTAS QUE HAN CAIDD
DESDE ZONAS MAS ALTAS

« LOCALICE DBRAS SANITABIAS O HIDRAULICAS
LEJOS DE LA CASA Y DE ESTRUCTURAS PESADAS

» NO CONSTRUYA AL FRENTE DE QUEBRADAS, EN
AREAS EMPINADAS O MONTANOSAS

« RECOJA EL AGUA DE LLUVIA QUE CAE EN EL TECHO
Y DEPOSITELAS LEJOS DE LA CASA UTILIZANDO
TUBERIAS

« ELAGUA Y LA GRAVEDAD SON LOS CAUSANTES
PRINCIPALES DE LOS DERRUMBES. |NO LES AYUDE!

Figiirz 40 Darrumbe an |3 ladera ds momarna.
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Vo et

1.
de las Zonas de
Inundacion en

Puerto Rico

A. Reglamento de Zonas
Susceptibles a Inundacion
Aplicables a Puerto Rico

Las inundasiones son un proceso
natural, pero dado a que la ocurrencia
de los mismos afecta [a vida humana
v la economia dal pais, algun tipo de
control lenia que ser astablecido para
evitar &l aumenlo an los coslos y
ayudas econdmicas gue &stas
provocaban al Gobiamo Federal y el
peso que eslo lenia an los recursos

Figura 41. Es wia tares ardua o procese de implezn
despries de una inmdacion o derumbe

a4

del pais. En 1968, se establecid el
Frograma Nacional de Seguro Con-
tra fas Inundaciones ("NFIP", Mational
Flood Insurance Program, por sus
siglas en inglés) en los Estados
Unidos, Este programa ofrece seguro
de inundaciones a los negocios o per-
sonas. La Administracion de Seguros
Federales ("FIMA", Federal Insurance
and Mitigation Administration, por sus
siglas en Inglés) la cual forma parte
de FEMA, |dentifica las dreas gue son
susceptibles a inundaciones en forma
de mapas. Estos son entregados a las
comunidades gue participan del
programa de NFIP para gue llevena
cabo sus responsabllidades. Ademas
la industria de seguros los utiliza para
determinar las primas y los bancos
para determinar los requisilos de
compra de las propiedades.

El NFIP es un programa donde las
comunidades gue lo Interesan
acuerdan con el gobiermno federal al
regular el uso de sus tlerras
inundables, y a su vez, el FIMA, hace
disponible la cublerta de
seguro para sus edificios v su
contanida.

El Goblerno de Puerto Rico
comenzo su participacion enel
Programa Nacional de Seguro
Contra las Inundaciones an
agosto de 1978. Los
municipiogs de Bayamdn y
Ponce se han incorporado a
este  programa, como
comunidades separadas.

El Programa Nacional de
Seguro Contra las Inundaciones
so fundamenta enacuerdos en-
tre las autoridades de las
comunidades participantes y el
Gobierno Federal. Estos
acuerdos reqularen de las
comunidades paricipantes, la
adopcion y cumplimiento da una
ordenanza de manejo del valle
susceptible a inundacion. El

propésito es reducir el riesgo de
inundacién en areas especificas, que
son clasificadas como Areas
Especiales de Riesgos de la Inundacian
("SFHA", Special Flood Hazard Areas,
por sus siglas en inglés).

£Qué se considera un Area Es-
pecial de Riesgo a Inundacion?
Son aquelips terrenos gue tienan
una  (1%) par cienta de
probabilidad de ser inundados en
cualquier ano. Estas zonas estan
identificadas en los mapas de
Limites de FRiesgo de
Inundaciones de FEMA como fa
Zona A

En respuesia a este compromiso y
a las correspondientes acclones par
parte del Goblerno de Puerto Rico v,
posieriormente, el goblemo municipal
auttnoma de Bayaman, &! Goblemo
Federal acuerda poner a le
disposiclén de la comunidad
puertarriquena, el NFIP para proteger
las pérdidas de la propledad personal
yfo comercial provocadas por las
Inundaciones,

En Iz actualicdad, alrededar de
343,000 personas residen en el
valle inundable sujeto a la
recurrencia de fnundacion de
100 anos y otras 145,000 estan
expuestas a la recurrencia de
inundacion de 500 afios.

El Departamento de Recursos
Naturales y Ambientales (DRENA) ha
tenido y tiene la responsabilidad de
asesorar a la Juma de Planificacion
(JP) a desarroliar fa reglamentacion
nacesaria, para el manejo de los
valles inundables, asl como, en la
dalimitacion de su uso. Sinembargo,
e5 la Junta de Planiflicacion la agencia
designada a administrar los valles
Inundables.
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El DRNA, tiene la responsabilidad
de revisar las solicitudes de cambios
relacionados a los usos del terreno,
que son sometidos a la JP. Asi
también, esta agencia es
responsable de la limpieza de ries,
fuebradas y de participar en obras
de control de inundaciones.

A traves del Cuerpo de Vigilan-
tes, el DANA advierte las
posibles violaciones en el valle
inundable para informarle a fa JP
guién es responsable de hacer
cumplir los reglamentos de
planificacion en Puerto Rico.

Despues de [a devastadora
experiencia del huracan Donna en el
afio 1860, y las consecuenies
inundaciones ocumdas en
el area este de la isla,
principalmente en |
municipio de Humacao,
an las cuales murigron
aproximadamente 100
personas, la Legislatura
de Puerto Hico aprobd la
Ley Num. 3, el 27 de
sepliembre de 1861, para
reglamentar las
construcciones en las zo-
nas inundables. Esta Ley
facultd a la JP para la
preparacion de un
reglamento y la
glaboracion de mapas
sobre las ZONAS
inundables. Este proceso
tormé una decada y no fue
hasta diciembre de 1871
gque finalmente se
aprueba el Reglamento

Arquitecios, Colegio de
Agrimensores, la Asociacion de
Constructores de Hogares de Puerlo
Rico, entre otros. FPrevio & s5uU
adopcion se celebraron vistas
plblicas en San Juan, Ponce y
Mayaguez. La versian vigenta y
ravisada del mismo, que se Hevd a
gabo en febrero del 1992, se
denomina en |a actualidad,
Reglamenta de Planificacion Nam
13 sobre Zonas Susceptibles a
Inundaciones.

Este reglamento capacitd a Puerto
Rico como comunidad participants
desde 1978, en el Programa Nacional
de Seguro Contra las Inundaciones
gue exigia gue la comunidad
participante tuviera |a autoridad legai
de adopiar y ponar en wvigor

Num. 13: Reglamento
para el Control de
Edificaciones y Desarrollos en las Zo-
nas Susceptibles alas Inundaciones.

En la preparacion de esie
raglamento estuvieron envueltos: el
Colegio de Ingenieros, Colegio de

Flgura 42- Residenciz afectas por las aguas ded Ipprola e,

reglamentacion sobre zonas
inundables bajo su judsdiceién, hecho
que an Puerto Rico se llevo a caboen
alafio 1971. No obstante, no fue hasia
al 1978 que Puerto Rico, las |slas
municipios de Vieques y Culebra y

cayos adyacentes, ingresan en la fase
regular del NFIP, bajo una sola
comunidad y en congruencia con la
reglamentacién y mapas del NFIP.

Beneficios para las Comunidades
Particlpantes

Para que Puerto Rico y los
municipios de Bayamén y Ponce
puedan mantanarse como
participantes y benaliciarse del
Programa, tienen gue asegurarse gua
la administracion de su programa de
zonas inundables cumple con los
ob|etivos de proteccion de vidas y
propiedad contra desasires
provocados por eventos de
inundaciones, en el futuro, A cambio
de esta capacidad y administracion,
Puerto Rico recibe la asistencia de

ayudas ecandmicas federales luego
de un evento de desastre. asl como
también, mantiene garantias sobre
préstamos FHA, Veleranos, enira
otros.
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B. Mapas que Identifican
las Zonas Inundables

Los mapas de inundaciones son las
herramlentas que {enemos para
conocer el riesgo a la Inundacion.
Anterior al eslablecimiento del NFIR,
no habfa herramientas para la
proteccion de las inundaciones ni
controlar el desarrollo en las zonas
inundables.

FEMA ha reallzados estuerzos, an
diversas comunidades, para identificar
areas de riesgos vy trazar los mapas
carrespondientes. La ordenanza
estatal y la ordenanza de los gobiernos
municipales autdnomos de Bayamadn
¥ Ponce, relacionadas con el manejo
del valle Inundable son congruentes
con los requisitos federales o excedan
los mismos para el control de |a
Inundacion, La construccion o
desarrollo en estas areas estara
permitida slempre v cuando se cumpla
con la reglamentacion federal.

i. Mapas de Limite de Riesgo a
lnundaciones

FEMA, la cual fue creada en el ano
1979, tenia como propasito principal,
el proveer los estudios necesarios que
permitieran identificar las areas de
nesgos de inundacion,

El Identificar estas dreas estaha
dirigicla a;

* |dentificar y proveer informacién
sobre |as areas especificas a
riesgos de inupdacion, para
ofrecerle a la ciudadania la
oportunidad da acogerse a un
segura contra inundacion

* Proveer informacion sobre dichas
areas para evitar que se continuara
construyendo de forma inadecuada.

Los Mapas de Limites de Riesgo a
la Inundacion ("FHBM", Flood Hazard

i

Flgura 43, Esta gasoliners sufro el impeeld de g inendacion en ja conhinudeidn dof negoeia,

Boundary Map, por sus siglas en
inglés) identifican las Areas Especiales
de Riesgo a Inundacién como Zona A.

En el 1978, la comunidad de
Puerio Rico recibe de FEMA los
Mapas de Limiles de Riesgo de
Inundacidn, para cumplir con fa
encomienda para la cual fue
creada como agencia,
inicialments;

ii. Mapas de Zonas Susceplibles
a lnundaciones (MZ51) de la Junta
de Planificacion

Esos mapas que idenfificaban las
areas de riesgos y que fusron
adoptados por la Junta de
Planificacion en al 1874, como los
Mapas Provisionales de Zonas
Inundables, no confenian estudios
detallados. Sin embargo, FEMA
continud coordinando |a preparacian
de estudios detallados, a través de
toda laisla.

Postariormente, en al ano 1980, la
JP  suslituyo esos  mapas
provisionales por Mapas de Zonas
Susceptibles a Inundaciones,
MZSI. Su proposito tus el proveer la

identificacién de las zonas inundables
establecidas en el Reglamento Nam.
13 y ser mas detallados que los FHBM
que FEMA habia dasarrollado
anteriormente

;Qué es la recurrencia de
Inundacion de 100 afos? Es la
inundacion con un' (1%) de
probabilidad de ser igualada o
excedida en cualgufer ano, y
liene ademds un vainliséis (26%)
por ciento de probabilidad de
ocurtir durante la vigencia de una
hipoleca de Ireinla (30) anos.
Esta inundacién también se
conoce como la inundacion base,
Debe tenerse bien claro que la
recurrencia de lnundacion de 100
anos, no quiere decir que es Lna
que ocurrird cada 100 anos.

Las Zonas Inundables establecidas
an el Reglamento Num. 13 y an los
Mapas de Zonas Susceptibles a
Inundacion de la Junta de
Planificacion se definen como siguen:

Zona 1: Incluye los terrenos dentro
de los limites dal cauce mayar, lns
cuales estan definidos para
descargar la inundacign base
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(recurrencia de inundacion de 100
afios) sin aumentar la elevacion o
nivel de las aguas de inundacion
por mas de 0.30 metros, un (1) pie.

Zona 2: Incluye los lerrenos
susceptibles a inundaciones
Incalizados entre los limites de Zona
1 v los limites externos del valle
Inundable, susceptibles a la
Inundacién base. Esla zona puede
Inclulr termenos con areas de rlesgos
de inundacidn, pero de los cuales no
s& han hecho estudios detallados o
de los cuales se han hecho estudios,
sin la detemminacion de la Zona 1.

fii. Mapas sobre Tasas deSeguros
de Inundacién de FEMA (“FIRM”,
Flood Insurance Rate Maps, por sus
siglas en inglés)

A diferencia de los mapas anteriores,
estos representan los resultados de los
Estudios de Seguros de Inundaciones
(“FIS", Flood Insurance Studies, por
sus siglas en inglés), e identifican las

Areas Especiales de Riesgo a
Inundacion (Special Flood Hazard Ar-
eas-SFHA) las cuales se clasifican
COmo sigue:

Zonas A

Zonas A1-A3D

Zona D

Zona V

Zona AD

Zona AE

Zona VE

Zona AH

Zona A9

Zana AR,

Contacta a la Junta de Planificacién
para toda la informacién sobre las
diferentes dreas especlales de rlesgo
a mundagion.

Ademds, se ldentifican los niveles
de inundacion base y zonas que
quedan fuera del SFHA.

Zona B

Zona C

Zona X

Estudios sobre Seguros de
Inundacion (Flood Insurance Stud-
ies-FIS)

Estos estudios tecnicos determinan
las areas de nesgo de inundacion
medianie analisis estadisticos,
historial de inundacion de una
localidad, flujo de rios. (marea)
marejada ciclonica, cantidad de lluvia,
topografia, suelos, tipos de cubiera
del suelo, y otros parametros de las
areas estudindas. Son realizadas par
NFIP para los FIRM de FEMA.

Se han realizado esfuerzos
medianta ef estudio comprensivo
de [las dreas cosleras
susceptibles o vulnerables a
fnundaciones alrededor de foda
la isla, por jo que se espera ia
adaptacitn de los Mapas sobre
Tasas de Seguros contra
Inundacion {“FIRM", Flood Insur-
ance Rafe Maps, por 5us siglas
en inglés).

PRI B AT M L P S
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PUERTO RICO
INUNDABILIDAD
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Ver Apdndice & Mapa nundabiidad y Deshzameantos
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iv. Mapas sobre Limites de
Inundacion y el Cauce Mayor
("FBFM”, Flood Boundary and
Hoodway Map, por sus siglas en
inglés)

Estos mapas representan los
limitas de la recurrencia inundacion
de 100 afios y los limites del cauce
{Floodway o Zona 1),

Tan pronto como se empezaron a
racibir an Puerto Rico los estudios
incorporados en los FIS, incluyendo los
FIRM v los FBFM, se comenzo la
revision de los Mapas de Zonas
Susceptibles a Inundaciones de 1980
de la JP, ya que éstos tenian y tienen
una relacion directa con la designacion
de las zonas y los niveles de inundacion
en los mapas preparados por FEMA

Asi puas, la designacion del “flood-
way” en ¢l mapa FBFM corresponde
ala Zona 1 en los mapas de la JP
La franja entre el limite de la Zona 1 y
el limite de la zona inundable del
FBFM, corresponde a la Zona 2 del
mapa de la JP.

La zona AQ en el FIRM
corresponde a la Zona 2 en los mapas
de Zonas Susceptibles &
Inundaciones preparados por la JP,
La Zona A del FIRM corresponde a la
Zona-sin niveles de inundacion, en los
mapas de la JP,

C. Programa Nacional de
Seguro Contra las
Inundaciones

Mediante la Ley de Proteceion con-
tra Desastre del afo 1973 ("Federal
Disaster Act”) y la Reforma de la
misma en el 1979, s& establece como
obligatorio un seguro de inundacion
para toda aguella propiedad
localizada en un area especial de
riesgos a inundacién (SFHA) v que a
su vez raciba préstamos o asistencia

3N

de fondos federales. Asi tambien.este
seguro esta disponible para aguellas
propiedades gue no estan obligadas
g tenar segurcs para obtener
financiamianto de fondos federales.

En general. los datos mas
importantes del seguro de
inundacion son:

* Todo dueno, asi como todo

* Los dushos de una propiedad
residencial pueden obtener cubierta
can un limite hasta de $250,000 y
los duefnos de negocios una
cubjerta con un limite hasta
500,000

* |Las reclamaciones por dafos o
pérdidas a |a propiedad san
pagadas aun cuando el Presidente
de los Estados Unidos no declare

Frgura 44 Camos mundados cevcanss 4 fa Avennda Kennady:

arrandatario, de una propiedad
privada (residencial) o propiedad
comarcial debe obtener y mantenar
una poliza de seguro contra
inundacién como medida vital para
protegar su propiedad de danos o
pardidas, asi comno para reducir el
IMPacto acondmico que provocan
los desastres aunque no viva en
zona Inundable.

= Todo duefo, asi como tado
arrendatario, de una propiedad
privada (residencial) o propiedad
comarcial puedse comprar un saguro
de inundacion, siempre que |a
comunidad sea participante del
Programa Macional de Seguro Con-
tra Inundacion.

el evento de inundacion como un
desasire mayor.

Los fondos que el Programa de
Asistencia Individual y a Familias (In-
dividual and Family Grant Programs)
que el Gobierno Federal provee a
peticion de los gobiernos de los
estados o areas que han sido
declaradas zonas de desasires para
ayudar a las victimas, establece
condiciones refacionadas a pérdidas
ocurridas a consecuencia de una
inundacion. Esta condicion va dingida
especificamente a requisitos sobre ef
Seguro Macional confra Inundaciones.
El Godigo de Reglamentos Federales,
d44 (Code of Federal Regulations, 44,
CFR 44) establece y especifica en |a
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Figura 45 Proceso de impléza y recanalruccion &n los as.

Seccion §206.131 Subparte E, letra
(D), gue el Gobiemo Estatal, que ha
recibido fondos para la asistencla an-
tes mencionada, pedria no conceder
ayuda individual o ayuda a familias que
reciblaron aststencia anteriomeants por
dafos ala propiedad ocasionados por
inundaciones, en Inundaciones
ocurridas después del 23 de
septiembre de 1994, Si por esas
propiedades recibieron asistencia fed-
eral por Inundacidn, en desastres
declarados después del 23 de
septiembre de 1993, se les exigio
coma condicion la compra de un
seguro contra inundacion y mantenario
por siempre, con una cubierta al
menos igual a la cantidad méaxima de
ayuda (dinero) que recibit a traves de
la aslstencia federal que le dio el
Programa de Asistencia Individual y a
Familias de FEMA, para poder
obtener aslstencia federal en
nundaciones futuras.

Desde el 1 de junio de 1997, entrd
en vigor una nueva cubierta bajo a
contrato de la Pdliza Estandar de
Seguro Contra Inundacion. Esta
cubierta se relaciona al Cosio
Incrementade de Cumplimenta (in-
creased Cost Compliance, ICC). La
misma reembaolsara por cestos
adigionales incurridos para la
reconstruir propiedades con perdidas
repelitivas o dafos sustanciales. Los

costos adicionales
son aguellos en que
o] asegurado tendrd
que incurrir para
gue la recons-
truccion o repa-
raclones a la
propiedad cumplan
y estén de acuerdo
con los reguisitos de
ley y reglamentos
eslalales o muni-
cipgles, sobra la
administracién de
log valles inunda-
bles. Esta cubierta
aplica para pdlizas nuevas o las que
han sido renovadas después de junio
de 1997.

Los gastos adicionales incluldos an
esta cubierta son aguellas medidas
de mitigacion para prevenir mayores
danos por inundacion en un futuro
desastre, entreé otros: elavar la
estructura, hacer que la estructura
sea resistente a inundacian, reubicar
o demoler la estruciura

Mo obstante, hay que hacer énfasis
que esia cubierta aplica cuando la
oficina de ARPE determina que la
estructura ha sufrides dafos

sustanciales por mative de la
inundacion.

El costo de esta cubierta, ICC,
dependera de varios factores: edad
de la estructura, su localizacion,
clasificacion de la zona en donda esta
Ubicada, efc.

Para informacion adicional sobre
los beneficios del Seguro Nacional
Contra Inundacion (NFIF) y ofros
detalles sobre las cubiertas,
consulte a su Agente de Seguios,
la Compania de Seguros y/o
FEMA, Region del Caribe a través
del numero telefénico 1-888-
INUNDADO.,

Las inundaciones son el efecto mas
comun asociado a los desastres natu-
rales, Un 40% de las muertes por
desastres naturales en el ambito
mundial son debido a las
inundaciones. Mas del 30% de las
Daclaraciones Presidenciales de
Deasasires en los Estados Unidos
incluyen eventos de inundaciones.
Entre las décadas del 1970 al 2000
sa han emitido 10 declaraciones de
desasire bajo la Agencia Federal para
el Manejo de Emergencias, a saber:

Eigurn 45 DECLARACIONES DE DESASTRES EN PUERTO RICO:

Declaracion Fecha Evento

597 DR-PR Septiembre 1979 Huracén David y Federico
736 DR-PR Mayo 1885 Depresion Tropical (Gloria)
746 DR-FR Octubre 1985 Ongla Troplcal - Mameyes
768 DR-PR Julic 1986 Vaguada

805 DR-PH Diciembre 1887 Waguada

842 DR-FR Septiembre 1989 Huracan Hugo

931 DR-PR Enero 1092 Vaguada - Vispera Reyas
1068 DR-PR Sepliembre 1995 Huracan Marilyn

1136 DR-PA Septiembre 1996 Huracan Hortensia

1247 DR-FR Septiembra 1998 Huracan Georges

1372 DR-FR Mayo 2001 Vaguada

1386 DR-PR Maviembra 2001 Vaguada

1)



REGLAMENTACION DE LAS ZONAS DE INUNDACION

Preguntas importantes que debe hacerle a su Agente de Seguros

LCubre ml péliza de inundacién para reemplazar
las perdidas/danos en mi hogar y las personales
(dafios a la estructura y su contanido?

., Qué significa reemplazar?

Si mi casa es destruida, ;pagara el seguro todo el
costo de construccion?

LHay un limite en el valor de mi proteccitin para
reemplazo?

Sl los eadigos de construccion han cambiado desde
gue mi casa se construyd, jpagard la poliza de
Inundacion la diferencia para satisfacer los nuevos
requisitos del codigo?

L Cubre el seguro de inundacién otros peligros, por
ejemplo dafoes por vientos huracanados o
inundacion dentro del hogar a causa del agua que
penetre por las venlanas, a consecuencia de un
huracan?

£Cudl es el deducible de mi pdliza?
£5e ha mantenido mi proteccion mediante el seguro
al paso con las mejoras, adiciones, aumento de

valor de la propiedad y costos de reconstruceion?

¢ Cubre mi seguro gastos de reubicacion o de
alojamiento temporal?

4Cubre mi seguro los dafios causados a la
propiedad personal de huéspedes en mi hogar?

4 Cuales son las exclusiones, cosas que no estan
protegidas y bajo qué circunstancias?

¢ Existen cubiertas adiclonales que puedan
asegurar una proteccion mejor?

Si usted vive en una residencia alquilada, gpuedo
oblener un seguro contra Inundacion?

Si usted vive en un condominlo debe hacerle
las siguienfes pregunias 8 su asociacion de

condominio (Junta de Residentes del
Condominio):

LComo funciona el seguro contra inundacion en
los condominios?

Sl el agua de inundacidn alecta al edificio ¥ a las
dreas comunes, ;hay sequro suficiente para cubrir
los danos?

¢, Cuando se hiza la ditima tasaclon?

Cudnto es el deducible y cuanto de éste le
corresponde pagar a usted?

40




ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LAS INUNDACIONES

IV. Antes, Durante

y Despues de las
Inundaciones

A. Antes de la Inundacion

No es tacil tratar de sobrevivir la
tuerie corriente del agua de rio que
haja con toda su fuerza en forma de
golpe. A esta fuerza nos exponemos,
por ejemplo, cuando gulamos a traves
de un rio crecido, o cuando al llover
intensameante en las montanas, coin-
cide con el dia que vamos a disfrutar
en una guebrada o cascada donde
corre peligro nuastra vida, la de
nuestra tamilia y amigos. Tampoco es
tacil lidiar con la sltuacion de perder
todas nuestras perenencias ante la
vil agua sucia de la inundacion, para
entonces limpiar, recibir ayudas
gconomicas que toman tlempo y
comenzar de nuevo, practicamente

de |a nada. Estas son algunas de las
sltuaciones mas comunes gue
observamos, a través del ano, cada
vaz que llueve intensamente en
nuestra isla.

Aun cuando el prondstico del
tiempo nos alerta de las situaciones
peligrosas de lluvia, y los
meteordlogos son muy dedicados en
su trabajo para prevenir a la poblacion
con anticipacion, es muy importante
que cada uno de nosotros eslé alerta
a las sefales que nos brindan nuestra
atmésfera y rios, por si no recibimos
los avisos meteoroldgicos a tiempo.
De todas formas, si hay posibilidad
de lluyias fuertes, evite visitar o
guedarse cerca de los rios ¥
guebradas, y mucho menos permita
gue los nifios lo hagan, Sise activa el
Sistema de Aleria de Emergencia
para el municipio donde usted se
ancuenira o reside, escuche
culdadosamente la informacion que
le ofreceran y determine gue rulas
alternas debe tomar o hacia donde
debe desalojar. Si tiene dudas, llame
a |a Agencia Estatal para Manejo de
Emergencias de su municiplo y pro-
cure mas infarmacion,

Figuira 47! Los rigs son cormenles o0 agus qus debemos CONSEVAT y Taspern

De igual forma, si vivimes o
trabajamos en zonas propensas a las
inundaclones, debemos de tomar
ciertas medidas que nos ayuden a
reaccionar con rapidez. Para poder
lograrlo es necesario saber que hacer
ean anticlpacién pues puede ltomar
decisiones Incorrectas que a su vez
Iz pueden costar hasta la vida.

Esté pendiente a las senales del
ambiente:

1. Observe la formacion de
nubes robustas en las zonas
montanosas. Si escucha Irienos
u ohserva ravos de una lormenta
glécirica lejana que esta sobre la
montania donde nace &l rio o
quebrada cercano a usted, 0 sifa
misma se mueve en direccion
hacia usted, entonces debe salir
del o o quebrada ouanto antes.

2 Siel agua dsl rio comienza a
bajar sucia y/o con escombras, 0
el nivel de agua aumenta
rapidamente, debe salir cuanto
| antes del rio o la quebrada.

8i usted prepara un Plan de
Emergencia ante un evento de
inundacién, usted vera cuan util
resultara haber planificado o pensado
toclos los detalles y medidas necesarnas
gque se pueden Implantar,
anticipadamenia, an su casa o Negocio
para evitar dafios o perdidas a su
propiedad. En el proceso de preparar
ol plan, debe envolver a foda su familia,
de manera que todos comprandan el
propasito del misme y puedan recordar
lo que tiene gue hacer cuando esten
preocupados o alterados porgue esta
peurriendo © pueden  ocurrnr
inundaciones.

Por supuesto, anles de preparar su
Plan de Emergencia Contra
Inundacian, para su residencia o pard
su negocio usted debe:

+
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Figura 48, Fudrza vioiania del mar duranie un hurgedn rovocs inundsciones costerss

* Asegurarse si su propiedad esla
localizada en una zona de inundacion.

* Oriéntese sobre |a posibilidad de
inundacion gue tiene el area donde
usted reside, ya sea por el posible
desbordamiento de  rios,
guebradas, marejadas ciclonicas o
inundaciones locales o costeras.

* Inférmese con las agencias/
enlidades de manejoc de
emergencia de su comunidad,
sobre cudl es el plan para desalojar
a los resldentes de su drea,

* Determine en su plan cuanto
tempo dispondra para abandonar

su residencia o negocio, antes de
gue el agua de inundacion le
aleance,

« Seleccione y determine un lugar
allerno seguro donde alojarse:;
como por ejemplo, en la residencia
de parigntes o amigos, o un refugio.

* 5| su alternativa de desalajo es ir
a un rafugio, conozca
anticipadamente cual es el refugio
que las autoridades oficlales han
determinado,

* Determine v recorra la ruta que
utilizara para llegar a ese lugar

Independientemernte de que usted haya lenido o no experfencias previas de inundacién en su propiedad, usted
debe obtener informacion sobre la posibilidad de inundacion de su propiedad a fravés de diferentes fuentes, a

Eabar:

1. Agencia para Mangjos de
Emergencias de su municipio,
anteriormente, Defensa Clwil

2. Agencia Federal para Manajo de
Emergencias (por sus siglas en

saleccionado o al refugio
dasignado, para asegurarse de que
padra atravesar el area cuando la
inundacion sea probable,

» Prepare un Inventario de lodas
sus pertenencias en el hogar,
Recorra habitacidn por habitacion.
5| es posible tome folos o videos,

= Disafie una hoja de inventario de
sus partenancias. Esta debe tener
gspacio (columnas) para Indicar
cantidad de articules, nombre dal
articulo, su preciofcosto, afo de
compra, ¥ ofra informacion que usted
astime necesaria.  Esta informagion
sarg miuy util al momanto de reclamar
dafos a su seguro vo reclbir las
diversas ayudas econamlcas
despues de un desastre,

* Guarde en otro lugar {que no sea
su residencia) o en algun sitio fuera
de la zona propensa a inundacion,
fotocopias del inventario, asi como
de sus padlizas de seguros,
escrituras, certificados de
nacimientos, matrimonio, divorcio,
pasaporie, eto. vy ofros documentas
vallosos También, puede
envalverios en bolsas plasticas y
colocarios en un area alta de un
estante o closet, donde s2a poco
probable que &l agua de inundacian
los aleance.

ingles, FEMA) bajo el Programa
Nacfional de Seguro Conira las
Inundaciones

3. Oficina Regional de la Junta de
Planificacidn {JP)

4. Mapas de Zonas Susceplibies
8 Inundacicon de 1a JFP

5. Estudios realizados por el
Servicio Geoldgico de 1o Eslados
Unidos

8. Vecinos
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* Cotejar y limpiar areas de

Ejempla de Inventario de Pertenencias desagie en su residencla y/o

Inveniario de la Sala negocio para evitar obstrucclones

en los sistemas de dranaje.

Cantidad  Arficulo  Afo compra Precio Total  Comentarios _ _

- « Motificar a8 las auloridades
correspondientes problemas de
2 Sofas 1998 $550,8650  $1200 drenajes obstruidos, lineas
f Bultaca 1959 5150 15 eléctricas y telefdnicas expuestas,
1 Mesa e 1487 §75 75 roturas de lineas de agua, solaras

cenlro

Figura 8

5ireside en un drea susceptible a inundaciones repantinas, es posible
que disponga unicamente del liempo juslo para abandonar el lugar
inmediatamente, Anle esta parficularidad, el estar preparado siempre le
evitard mayores dafios o pérdidas a su propiedad.

Cuando se slente a preparar y
escribir su Plan de Emergencia,
visualice 2 mismoe como una lista de
cotejo de medidas o pasas que tomara
antes de gque la iInundacion alcance su
residencia. La lista de cotejo debe
incluir los sigulentes topicos o areas,
entre otros:

» Revision de sus palizas de seguro
contra inundacian.

=Praparar o revisar el inventario de
su propledad (estructura ¥
contenido)

*Determinar qué arreglos o medidas
gstructurales son necesarios 2n su
residencia o su negocio, para
protegerlos contra inundaciones,

:Qué puede hacer para mantener
el agua de inundacion fuera de su
propledad?

« Los objetos o documantos de valor
son danados o destruidos por el
agua, especialmenta si esta sucia y
llena de barg, como &s el agua de
nundacion, Guardelos &n un area

alta de un estante o closel. donds
sea poco probable que el agua de
inundacicn los alcance.

« | alavadora, secadora, asl como
diversos enseres, sg danan
facilmente. Por lo tanto, de ser
posibla, eleve éstos por encima del
nivel dal agua.

= El construir unas pequenas
murallas de ladrillo, bloques,
hormigén o de tierra comprimida
alrededor de la casa puede
protegeria de fa inundacion.

« Otra opcion es elevar (construir
la casa sobre columnas) la casa, o
reconstruir @n terrenos mas allos o
mudarse.

» Obtenga un seguro contra
inundacién como prateccian
primaria o secundaria

+ Hacer una lista de equipos/
ohjetos que deben ser colocados en
un lugar alto y segura, donde &l
agua no los dane. Designe &l area
de reubicacion.

balding en su comunidad que
contienen depositos clandestinos
de basura,

* Coordinacién de  ayuda
comunitaria. Divida las tareas en-
re los vecinos,

= Pragparacion de una lista de
suministros y arliculos de primera
necesidad,

*» Preparar una lista de
medicamentos,

* Preparar una lista de equipo de
primeros auxilios.

« Preparar una lista de los
miembros de la familla que
necesitan o necesitaran asistencia
especial (nifos, personas de edad
avanzada), y delermine qué va a
hacer con ellos.

+ Determinar el refugio para su
mascota.

* Preparar una lista de equipo Gtil
que le facliite lidiar con evento de
inundacion.

* Ponga sacos de arena GAP de
madera o melal con juntas de goma
para evitar la entrada de agua,

» Cooperey ayude a su comunidad
a sar libre de inundacioneas,
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Lista de Suministros
para Emergencias

Los articulos, sugeridos en la
siguientes lista de cotejo, deben
guardarse an empagues resislentes e
impermeables, f@Eles cormo: maletas,
mochilas, o bolsas de lona, y ser
colocados en un lugar accesible y alfo.

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS
» Botella de alcchol
= (Gasas esieriles
* Rollo de cimta adhesiva
hipoalerganico.
* Caja de curitas surtidas
» Algodon y aplicadores de
algoddn estérlles
= Tijaras
* (Gotas para los ojos, oldos, v
nariz
= Aspirina / Acelaminolén
= \aselina
= Medicamentos contra diamea y
acidez
= Medicamentos recetados
* Yodo
* Bicarbonato de Soda
= Jarabe para la tos
= Faolleto informativo sabie
pnmeros auxilios
= Jabon antibacterial
* Crema antibidtico
* Cacerola de porcelana o aristal
(para harvir agua)

UTENSILIOS

 Estula portatil de gas, querosan

o carban

Cuchillas

Utensilios para comer y coainar
Cucharas, tenedores y cuchillos
plasticos

Cuchara grande de metal (para
cocinar)

Sartén pequeno con su tapa
Tazas para café

Vasos y platos desechables

= Abridor de latas manual

EQUIPO SANITARIO
Papel toalla
Papsal sanitario
Jaban
Pangales desechables
Toallas sanitarias
Pasta y cepillo de dientes

ROPA DE CAMA
Mantas, frisas
Bolsas de danmir (sleeping bags)
‘Malress” de aire
Almphadas
Toallas

ROPA DE VESTIR

* Por fo menos tres mudas de ropas

adicionales, incluyendo ropa
Interior

* Capa para lluvia o bolsas plastica

grande; sombrilla

= Zapalos que no resbalen, botas o

tenis
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EQUIPO GENERAL
Lintarna con baterias adicionales
Radio de baterias con baterias
adicionales
Mevera portatil
Termo grande
Extansion eléctrica
Bolsas plasticas para basura
Repelente para mosquitos
Herramientas: martillo. soga,
alicate, sierra, destomillador,
sarrole, pala, clavos, taladro
Extintor de ingendlos
Planta elactrica de emergancia
Teléfono calular
Linterna de gas querasén
Guantes de trabajo

ALIMENTOS

* Agua potable (1 galdn por
persona, por dia)

Leche enlatada o en polvo
Jugos enlatados o en polvo

Galletas, cames pracocidas
enlatadas

= Chocolate en polvo

« Alimentos para ninos
* Cereales

= Vegetales enlatados
* Dulces

* Babidas gaseosas

» Otros, alimentos que no requieran
refrigeracion

| puas resultan pesados cuando se

| lavadora, calentador, banera, eic.

AGUA

Por supuesto, siempre que
contemos con tiempo suficiente
para prepararnos ante la
eventualidad de un desaslre,
almacenar agua es tal vez la aceidn
de mayor prioridad para
prepararse, Usted puede eslar
muchos dias sin consumir
alimentos y sobrevivir, pero no
puede hacer lo mismo sin consumir
agua.

Para consump, almacene agua
prafariblemente en reciplentes
pldsticos v que lengan tapa.

Evite los recipientes de cristal

Wenan de agua, ademds se pueden
romper.

Para necesidades sanitarias y
ofros usos, guarde agua en.
zafacones limpies, langues, en la

Almacene 1 galon de agua por
persona, por dia, porilo menos para
una semana.

Toldos plasticos
para cubrir

Carton de techar,
paneles de
madera

Sierra de cadena
Cable metalico
Escalera
"Squeege”
Agpiradora en
saco-mojado

Figura 50 Reesiablaciends of sanicio sldctrcn,
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& Como usted puede determinar si
su hogar no le ofrece proteccidn
adecuada para la Inundacién o
derrumbe?

El desalojar su residencia va a
depandear si:
= Vive en una casa o edificio cerca
de la playa o en un area de baja
alevacion

= Viva cerca de una quebrada o rio

= Vive en un area baja y de pobre
drenaje

= \five en un area monlanosa
- Arriba de un talud
- En un punto intermedio en la
pendiente del talud
- Directamente debajo del talud

* Vive en un area donde ya han
ocurrido deslizamientos de
terreno

= | ag autondades le ordenan
desalojar

Tenga presente que para poder
enfrentar cualquier emergencia, ya
sea por una inundacian o derrumbe
aligual que otro desastre, usled debe
PEensar an

* Separar un fondo de emergencias
para primeras necesidades que le
pueda ayudar a cubrir sus gastos,
por lo meneos para los gastos de los
primearos ires meses, Esta medida
resultaria dificll si el presupuesto es
limitado. sin embargo al esluerzo
vale la pena.

* Mantener el fondo de
emergencias en cuentas accesibles
y seguras, tales como, cuentas de
ahorro ywo "money market”.

* Conservar una cantidad minima
an efectiva o cheques de viajeros,

Afy

Flgura 51; Zonas nundadas an 14 dreak uiangs.

Un evento de desastre puede dejar Recuerde que la responsabilidad

los cajeros automaticos (ATH) y a por la seguridad de los residentes
los bancos fuera de serviclo por recae en la administracion u
mucheo tiempao. organismao que maneja la institucion.
* Obtener suminisiros para « Considerar qué seguridad y
emergencias para sobrevivir en su comunicacion tendrd su familia si
hogar ¥y mantenerlos en buen usted se ve pracisado a parmanacer
astado, por 1o menos una samana. en su dred de trabajo, negocio o in-

dustria, durante un evento de lluvias
« Coordinar todo lo necesario para o derrumbes donde usted no puede
la proteccion de los miembros de su realizar algunas de las lareas
familia con necesidades especiales, planificadas (una stTthdad esque
Si a]guno de ellocs s6 encuentra en acurra durante el dia cuando los
el hospital, églda, hogar de ancianos nifos estan en la escuela y usted
u otra Institucidn, aseglrese del esta lrabajanda),

procedimiento de emergencla de

dicha institucidn, Asipodré saberel GCémo proteger los animales
culdado gue tendran durante la  doméslicos?

emeargancia, El proceso de manejo

de emergencias en la instilucion Sabemos lo importante que son las
debe contemplar aspectos, lales  mascotas. Cuando hay un evento de
como: si los resldentes seran  |jyyia, estas pueden estar en peligro.
desalojados, cuando y a donde,  Aunque los animales tienen un buen
proveerle identificacion a cada  instinto de supervivencia y que haran
residente donde se especifique  |g posible por salvarse ante una
nombre, medicamentos, alergias,  situacion amenazante, s
personas de contacto para oblener  conveniente que usted tome medidas
Infermacion del residente, elc. para protegerlos, antré otras:
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Recuarde que los animales no son
admitidos en refugios publicos. Por
lo tanto, si usted liene que abandonar
su residencia, debe busecar
allemativas para sus animaies,

Lleve a su mascola a una casa o
refunio de animales{"kennel") o aldjelo
en una forma segura dentro de su
hogar.

Orientesa con &l veterinario y
verifigue cudl puede =er la reaccion
da su mascota ante un evento de
huracan [ inundacién y que tipo de
precaucionas debe lomar.

Silleva a su mascota a una casa o
a un retuglo de animales. Investigue
cual es el procedimlento de
emergancla de ese lugar.

Pongale Iidentificacion a sus
animales que incluya las vacunas que
su mascota ha recibido.

No le dé sedantes a su mascata ya
fue debe estar lo mas alerta posible
ara poder sobravivir.

Antes de liberar a su mascota
después de un desasire, verifique los
peligros que hay alrededor de su
casa, lales como: escombros,
derrumbes, areas inundadas, ete.

Flgura 52 Las plantas alecincas deban ser mstaladas oor un
perite alectricisis

EQUIPO UTIL

Exizten diferentes articulos y
squipos que, aungue costosos, le
seran muy utiles despues de un
evenlo de desastre. Por supueslo, si
blen es clerlo gque la utllizacion de los
mismos es posteror al desastre, |a
adqulsicién de éslos es parte de la
preparacion ante la eventualidad de
la peurrencia de un desastre:

Generadores o Plantas Eléctricas

Existen diversos modelos y precios
en &l mercado, Un modelo de 750
vatios le permite encender varias
bombillas. Un maodelo de 8,000 vatios
le puede proveer electricidad para
toda la casa, incluyendo los enseres
eléctricos. Aproximadamente, 4,000
vatios son necesarios para gque
funclonen sus enseres eléctricos,
ncluyendo la nevera y un
acondicionador de aire. Dabe tomar
en cuenta que se necesitan
sificlentes extensiones eléctricas de
alto rendimiento para conectar los
enseres al generador. Es
recomendable que la capacidad de
combustible del generador sobrepase
los cinco galones. Esta es la cantidad
de gasolina que probablemente
necesitara para que el generador
funcione durante toda una noche.

Recuerde gue |os
enseras eléclricos de
capacidad inductiva
come o son los
acondicionadores de
aire, neveras, saic
requieren de dos a lres
veces su potencia al
prender, contrano a
enseres eléclricos de
capacidad resistiva que
siempre reguiaran la
misma cantidad de
anergia para prender y
funcionar. Por gjemplo,

un acondicionador de aire de 1000
vatios necesiia 2,000-3,000 vatios para
prender, mientras una bombilla de 100
vatios siempre consumira o mismo,

Consulte a la Autaridad da Energia
Eléctrica para la instalacién y
ubicacion correcta de este equipo.

Parrillas de Gas

Las mas convenientes son |as que
tienen mas de una homilla. Necesitara
gas propano por lo Que es
recomendable gue siempre tenga
disponible un tangue (botella) adisional.
El tangue le rendira aproximadaments
para cocinar mas de una docena de
veces. Generalmente, el lipo de mini
parrillas que se utliza para coinar du-
rante un dia de playa, tiena un coslo
ECoOnamico.

Estufas para Acampar

Las estufas de acampar funcionan
con tanques pequenos de gas propano.
Este tangue rinde poco, lo que le
permite cocinar una sola comida. La
conveniencia de su tamano permite
que se puedan guardar facilmente
dentro de un anagquel.

Sierras Eléctricas

Es conveniente cbtener una sierra
cuya cadena sea de 12-14 pulgadas.
Esta permite utilizar la sierra por dos
o fres dias consecutivos sin tenar que
ser reemplazada.  Si anticipa que
usara la sierra por mas liempo, debe
comprar una cadena adicional.

Cisterna de Agua

Hay dos tipos de instalacion: por
fuerza de gravedad o por sistema de
bombeo elactrico. La cisterna que
funciona por fuerza:de gravadad debe
ser colocada en el techo y cerca de
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la tuberia de agua y funciona siempre
que haya respiradero. Si el servicio
de agua falla, el agua de la cisterna
bajara a traves de |a tuberia por la
fuerza de gravedad. El sistema de
bembeo eléctrico succlona el agua
dentro de |a cisterna y la descarga a
presién constante. Esta cisterna
puede ser colocada en una supericie
plana de concreto en cualquler lugar
en los alrededores de su casa.

Casetas para Acampar

Las casetas de acampar pueden
proveerle de un hospedaje basico
temporalments. Hay modelos para una
sola persona o las que albargan hasla
10 personas, Por supuesto, mientras
més personas se alojen an una cassla,
mayor sera la [ncomadidad.  Seria
convanlante disponer de dos caselas,
una para almacenar sus suministros y
artlculos de primera necesidad v la olra
para ulilizarla de albergue.

Inodoros portétiles

Exlsten varlos modelos de inodoros
portatiles. Estos vienan conun aslento
sobre un tanque donde se depositan
los desperdicios. Hay modelos
costosos que luncionan con baterlas y
se les enciende una luz para Indica
cuando el tangue necesita ser vaciado,

Lonas

Las lonas o carpas plasticas resultan
muy uliles para cubrir agujercs o©
filtraclones en el techo, asl comao para
cubrir articulos valiosos, expluestos a
la Huvia. Hay precios y tamanos
variados, Las lonas de “Visqueen” de
alla capacidad (heavy-gauge) con 6
mm de gresor ¥ en rollos de 250 pies
cuadrados son economicas.

Televisores

LIn pequeiio televisor de baterias le
ayudara a mantenerse informado,
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cuando ocurra una falla en el sistema
de electricidad. Los maodelos con
pantalla de 4 pulgadas en blanco v
negro son econdmicos.

lluminacidon Mediante Sistema de
Celdas Solares

Hay diversidad de lamparas que se
cargan con |uz solar. Estas pueden
proveer |luminacién adecuada, de 8
a B horas.

Con el propdsito de proteger la vida
de |os ciudadanos que no tienen ofras
alternativas y tiene gque ser
desalojadas y reublcadas en lugares
seguros, las auloridades con la
responsabilidad de manejo de
emergencias, han designado aquellas
estructuras, principalmente planteles
escolares, para albergar personas 'y
familias gue reslden en lugares de alto
rlesgo, ya sea a consecuencia dal
paso de un huracan, o eventos de
lluvias intensas que provoquen serias
Inundaclones, derrumbes, entre ofros,

La generalidad es gue la
informacion sobre los refugios
disponibles &n su drea sera
comunicada a traves de los medios
de comunicacion, por ia Agencia
Estatal para Manejo de Emergencia
o atraves de las oficnas municipales.

Preparar, asi como mantener un
refugio con personal, suministros,
catres, efo., especialments por iempo
prolongado, es un proceso lento y
dificil. Clentos de personas acudiran
a los refugios demandado espacio y
comadidades que en realidad estan
sumaments imitadas. Preparese para
proveerse sus propios alimentos,
necesidades basicas y de algunas
comadidades, dentra del refugio.
Tendra que tener paciencia, piense
gue come usted, hay muchos pasando
las mismas clrcunstancias de

inquietud y desespero. Tenga
compasion con. o8 demas
companeros del refugio y demuestre
gue usted puede ser de ayuda para
los servicios que se ofrecen an al
refugio.

No espare reclbir equipos, catres,
ropa de cama, teallas, ete. en el refugic.
De lo que se dispone en los refugios,
generalmente es en cantidades
limitadas v se les dard prioridad a per-
sonas con necesidades especiales,
tales como, mujeres embarazadas,
personas de edad avanzada, nifios con
condiclones especiales, elc.

Es importanie gque siemprs tenga
presente gue los refugios son para
personas gue no tienen otra opcion de
albergue. Se alberga a mucha gente
¥ es muy poca la privacidad. Puede
escasear el agua, la comida y faltar
electricidad. Siempre debe llevar
consigo el suminisiro de emergencia
para usled y su familia,

Si tiene que ir con su familia a un
refugio, entonces......

* Sintenice los medios de
coemunicacién (televisian, radio)
para escuchar la informacion oficial
zabre o que esta aconteciendo,
ademas de las vigilancias y avisos
de inundacidn para su area.

+« Espere gue las autoridades
oficiales le indiquen que el ratugio
designado esta abierto.

* Trate de salir con tiempo
suliclente antes de que las calles y
carreieras que conducen al refugio
se conviertan en zonas peligrosas.

* Empaque: sus arliculos
personales en bolsas plasticas o
maletas, preferiblemente una
maleta por persona.
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+ Deje proteglda su casa

* Antes de sallr de su casa
desconecte a electricidad, el gas,
y &l agua

« Trale gue su familia haya comido
arites de salir.

= Informe & su familia, amigo o
vacino a que lugar ird a refugiarse,

* Cuando llegue al refugio,
|dentifiqguese, asi como a |os
miembros de su familia, y colabare
en todo lo que pueda.

* RECUERDE... en los
refugios publicos:

No estd permitido llevar
animales, bebidas alcohdlicas,
armas o drogas

Guarde, en contenedores o en
bolsas gue sean faciles de llevar, los
siguientes articulos:

* Equipo de Primeros Auxilios

* Medicinas o recetas médicas

= Anticulos de higiene personal

* Mudas de ropa (dos por persona)

» Articulos para nifios: comida,
panales, farmulas, materiales para
entretenarlos, todo articulo que sea
especial o preferido para sus nifios

» Agua embolellada (1 galén por
persona, pordia, porlo menos para
dos dias)

Figwra 53; Viste aerea de zona devastads par inundacicn,

* Radio de baterias

* Comidas que no necesiten
refrigeracion

» Abrelatas
* Linternas con  baterias
adicionales (una por persona)

= Almohadas, sabanas y sacos de
dormir (“slesping bag)

s Libras, revistas, juegos (barajas,
monopollo, "chinese checkers”,
etc,)

= Liaves adicionales de suvehiculo

» Tarjeta de identificacian, nimeros
de leléionos, y otros documentos
importantes, tales como: pblizas de
zequres, titulos de propledad,
libretas de banco, stc.

Asagurese de que la familia estd
integrada an el procesa de
planiticacion y sabe sus tareas, como
por ejamplo;

» Como y ddnde se apaga el gas,
la electricidad v el agua.

» Llamar al 911, la policia y los
bomberos, y gue estacion de radio
y ielevision deben sintonizar para
recibir Ia Informacion,

* Llenar con agua, contenedores
de agua y barfieras, por si el agua
que regresa esta contaminada.

+ Hecoger los muebles de patio, y
todas aquellas cosas que puedan
salir flotando,

* Coordine para asistir a una clase
de Primeros Auxilios con la Cruz
RAoja o la Agencia Estatal para
Manejo de Emergencia de su
muricipio.

Obtenga mucha informacion del
FPrograma MNacional de Seguros con-
tra la Inundacian. Preguntele a su
agente de sequros. Recuarde que las
pélizas de propletarios o
"homeowners” no cubiran dafos por
Inundaciones.
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B. Durante una Inundacion

Probabilementie las mejores
recomendacicnes gque debemos
seguir cuando se encuenire en una
inundacion donde quiera que este
son las siguienles:

= Vayase a terrano allo 'y seguro
muy rapidaments.

» Mo cruce un area Inundada nl a
ple nl en carro,

* Es mejor mojarse gue esiar
muerto.

5i =& encuentra en su residencia o
propledad o lugar de trabajo:

= Mantengase informado a traves
de radio o television de los dlfimos
botetines meteorologicos

« Obtenga su
emergancia.

equipe de

» S| le ordenan desalojar, desaloje
inmediatamente. Utilice las rutas
recomendadas, pues pueden
haber algunas sin paso.

» Si el agua entra, busque &l lugar
mas alto o an el techo,

5i se encuantra aluera:

* Busque al lugar mas allo y
Irépese cuanto antes.

* No camine por areas inundadas
¥ mucho menos si esta relacionada
a la crecida de un rio o quebrada,
aungue el agua le llegue a la altura
del tobillo. Seis pulgadas de agua
pueden tumbarlo si viene con
fuerza la cormriente de agua.

+ Esté muy pendiente de los nifios
y eviteles cualquler peligro.

Si se encuenira en un carra,

camioneta, camion o motocicleta:

« Al pbeervar una area inundada,
especialmente =i el agua lleva
movimienio, pare, vire y tome otra
ruta,

« Tome mayer precaucion sl es de
noche, cuando los peligros en las
carreteras no son {an visibles, v la
profundidad del agus no es obvia.
Puede ser que donde habia un
puents, ya no este, o donde habla
carretera, la misma desaparecio
par un deslizamiento del terranc.

= Sisu carro se gueda en medio
de la inundacién, abandonelo
inmediglamanta y vaya a un lugar
alto y seguro. Han ocurrido
muertes por personas tratando de
mover los vehiculos que se
guedan parados durante la
nundacion.

El agua tiene fuerza y volumen,

Hay que reconocer gue el agua
tiene demasiada tuerza, y nueslro
cuerpo nl nuestros vehiculos son
capaces de controlarla. No importa

s5f suU carro es una

Figuea 54: Maneale con precaucon sy veliculo duramts un evenio de Mk,

A0

guagua 4x4 o maneja
yna ambulancia o un
camion de la basura, su
vehiculo puede flotar y
- ser arrastrado con la
corriente del agua. De
ninguna lerma cruce un
drea Inundada, Gran
parie de |las muertes en
las inundaciones aourren
de esia forma.
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¢Cémo mpmlﬂeqwagugmymnofunmm
de 162 pies pus

- - « Sin embargo el factor mas importante es el de flotacion.

E:ﬁ:ﬁfmﬂﬁrﬁ; ’r?:::;jibfﬂ':ﬂ éf:;unﬁff} Por cada ple gue el agua sube a los lados del carro, el
- carro desplaza 1,500 Ibs. de agua. De hecho, un carro

' pesa cerca de 1,500 lbs. menos cada vez que un pie de

agua sube en la carretera. Piense cuanto pesa su vehicuio,

« Cuando un vehiculo se gueda en
el medio de la zona inundada, @l
“momentum” del agua se la
transfiore al carro. Por cada pia que  Dos pies de agua puﬁden arrasfrar
al nivel de agua de inundacion suba, a cualquier caro. pem

500 lbs, de fuerza laleral se le aplica

al earro.
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Activacion de Plan de Emergencia a las Inundaciones

1. Identificacion del evento de lluvia ya sea por
forma visual, por los datos de |os pluviémetros,
pﬂrulmda:ma{mfulagmupurlmhulaﬂmdﬂl
Senvicio Nacional de Meteorologla,

2. Asuma que el terrenc esta saturado, para
planificar el peor de los casos. Analice la cantidad
de lluvia total desde el inicio del evento y deter-
ming & nivel de los rios:

+Ha cafdo 1 pulgada de lluviaen 1 hora?
a sl a NO

De contestar SI, contintie.
Si contestd que NO, manténgase en alerta.

.Considera que el evento va a continuar?
a sl 9 NO

+Esta el evento de lluvia ocurriendo aguas arriba?
Q sl 3 NO

De contestar S| a ambas preguntas, debe iniciar
Ia activacién de su plan de emergencia.

Pendiente a las muy posibles inundaciones
urbanas y de quebradas.

3. Continte evaluando la situacian.

¢Hay un total de 3 pulgadas de lluvia acumuladas
en 3 horas?

= a NO
4Ha crecido el nivel del rio mas de 3 a5 ples en
la pasada hora?

a sl g NO

De contestar S, y considera que sl evenio de lluvia
va a continuar, active su plan de emargencia
inmediataments.

De contastar NO, manténgase en alerta
hasta que termine el evento de lluvia.

Figura 55. NUnea guie Bu carmp por un drea inundads, Alguncs Jo fratan y no o logron
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C. Después de una
Inundacion

Lidiar con la destruccion y la
devastacion luego de un evento de
desastra, va sea provocado por los
efectos asociados a lluvias intensas
por cualguier fendmena atmosfénco es
sdio el comienzo de una larga slapa
en la vida de cualquier ser humano,
gue puede durar meses o tal vez afos,

Es sumamente trisla var como
nuestro hogar, negocio, ¥y nuestro

;i Qué Precauciones Debo tener al
Regresar a mi Hogar Afectado?

Mo necesariamente cuandao deja de
llover es que paran las inundaciones,
Manténgase informado a través de |a
radio o television, y no regrese hasta
que las autoridades o la Agencila
Estatal para el Manejo de Emeargencia
le informe gue es Seguro regresar a
su hogar.

Luego del cese de lluvias intansas,
no asuma que usted y su familia estan
fuera de peligro. Con
frecuencia ocurren mas

Figura 56: Fin desbordado aldansa |3 caroetons,

vacindario han sido destruido luego
de una catastrole nalural. Ante dicho
panarama todo parece no tener
solueidn, sin embargo, siempre debe
prevalecer la esperanza y la fortaleza
para emprender el camino hacia la
recuperacion no solamente de las
cosas maleriales, sl que también la
recuperacion emoacional,

Sabemos que [uego de un desastre
estaran disponibles dilerenties ayudas
o asistencias provenientes de
entidades poblicas y privadas. No ob-
stante, para acelerar esle proceso de
recuperacion, son muchas las cosas
gue nosoctros mismos podemos hacer
conjuntaments con nuestra familia,
con nuestros vecines, asl como con
toda fa comunidad

accidente o muertes
|usto después de
finalizado &l evento que
durante el evenio, Per-
sonas perecen ahoga-
das, electrocutadas,
quemadas o sufren
heridas grandes Y
usualments no pueden
sar alendidas a tiempo
debido al estado de
amergencia y confusion
existente. Es vital gue se

Figura 57 Bl nivel de lnundacion Negd o
RENGR e s,

Figura 58: Todo jo que quede a nivey del piso
20 Alectn por i85 SQUSHS SUCRS.

tomen las precauciones debidas al
visitar areas afectadas por el desastre.
Ya sed en su hogar o en el refugio, no
saiga de éste hasta que las autoridades
informen que el peligro ha pasado. Si
tuvo que desalojar sU casa, no regrese
hasta que el drea esté fuera de paligro.
Los peligros en las calles, cametaras,
enlos alrededores de su hogar, etc. son
muchos v |8 puaden causar multiples
hendas o hasta la muerte.

Probablemente, tendra que esperar
que las autoridades pertinentes
remuevarn escombros y obsirieciones
que astén interrumpiendo el libre fluir
de |as vias de acceszo a su hogar,

Entrar a su casa despues de esta
haber estado inundada puede sermuy
peligroso. La inundacion pude haber
causado dafios a la estructura, al
sistama eléctrico o danos de cualquisr
otro tipo, que le pongan a usted an
peligro. Pidale a otra persona que le
acompane mientras usted revisa su
pasa y posterormeante, cuando reallce
letlimpleza wio reparacionss Necesarnas.
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Aun después de unhuracdn, las
intensas luvias asociadas al
mismo pueden exlendearse por
varfos dias. Es necesaric
maritener las vias publicas libres
de transito para darle acceso a los
vehiculos de emergencia, de
rescale, de seguridad y de orden
publico, Estos necesifardn las
vias de transito disponibles a
todas horas.

Los peligros posibles que podria
encontrarsae, entre otros:

= agua furbia

* lineas del tendido eléctrico caidas

* areas de inundaciones severas

= gscombros

= deslizamientos de terrenos

= Vidrios rotos

= clavos expuestos

= falla de semaforos e indicadores
de sefales de transio

= estructuras que podrian colapsar

= carreteras y puentes averiados o
destruidos

* sagqueadoras

Sl es necesario allegarse a las
areas afectadas, use el sigulente
equipo:

= Zapatos o bolas de sequridad

= Guantes

* Pantalén o mahdn largo

= Camisa de manga larga

* Gafas de sequridad

= Capacete o protecior

de segunidad para la cabeza

En vaso de que encuentre per-
sonas heridas, no las mueva hastd
que Negue ayuda profaesional, De
zar posible, cubralas con mantas
para presarvar el calor, detenga ef
fujo de sangre de ser necesario y
ayude 8 manienerios frangullos.
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Figura 53 Agua eon fodp Nega af infepor da
gala rasidanicia

Es importante que...

= Mo enire, si encuentra agua
eslancada al lado o alrededor de las
paredes exteriores. Usted no podra
darse cuenta ni determinar si la
gstructura ha sufrido dafos o s
sigue mtacta.

* Antles de entrar, camine
culdadosamente alrededor de la
casay fijese sl hay cables eléctricos
o percalese de escapes de gas.

* Si encuentra las situaciones
senaladas anteriormenta, llame a
las autoridades de manejo de
amergencias o las agencias de
servicios pertinentes.

* Revise los cimientos para
corraborar sl hay grietas u otros
dafios.

= S5i advierte gue &l agua ha
socavado grandemente |os
soportes o porciones de los
cimientos o si el terreno ha cedido,
no se arriesgue a entrar. Gonsulte
can un experto en construccion.

+ Dentro de la casa, camine con
mucho cuidado ya gue el agua y el
fango hacan gue el suelo esté muy
rasbalosa.

* Independientemente que el
servicio eléctrico estuviese averiado
o luese suspendido durante la
amergencia, debe asegurarse que
la electricidad estd desconectada.

* 5| puede alcanzar la caja de
fuzibles =in pasar o estar parado
sobre agua, entonces pueds
desconectar la corriente usted
mismo, de lo contrario, lame a un
electricista.

* Recuerde ayudar a sus vecinos
fquée nacesiten asistencia especial.

* |nspeccione los cimientos de su
hogar vy busque sl hay grietas u
olros dafios.

* Permanezca alejado de las aguas
de inundacidn que estén cerca de
l& estructura,

Cuando entre a la estructura,

hégalo con mucha precaucidén:

= Verifique sl hay escape de gas.
Si a usted le da olor a gas, ©
escucha el sonido de escape de
gas, abra rapidaments una vantana
o puerla, trate de cerrar la valvula y
vayase de alll, Llame a la comparniia
de gas desde |a casa de un vecing
o celular. Sélo un profesional debe
abrir nuevamenie esa llave.

* Verifique si hay danos al sistama
eléctrico. Si observa chispas o
cables rotos o fragiles, desconecte
toda electricidad en la caja princi-
pal. Sipara llegar a dicha caja tiene
que pasar sobra al agua, entonces
no lo haga y larme a un alectricista
gue evalle la situacian,
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« Varifique si hay dafios en las
lineas de agua o “sewage”. Siusted
sospecha que hay danos, no use
los bafos y llame a un plomero, Si
los danos son en la tuberia, llame
a la compafia de aguas e informe
da la situacion.

Evite usar el agua de la tuberia para
consumo despuss de una
inundacion.

Esté pendiente de los peligros que
puedan provocar un fuego, tales
Como:

+ Lineas de gas rotas o por

doncle se ezcapa al mismo

» Circuitos eléctricos gue estan

bajo el agus

* Equipo eléctrico sumergido

en el agua

* Materiales explosivos 0

inflamables

Figura 80: Algunos utiizan diferanies meding park oTUFAL 8reas INUANECES.

Saque al exterior todos aguellos
muebles y objetos que fueron
afectados por la inundacidn. Lavelos
con manguera, si le as posible, y
dejalos secar.

Bote la comida, Incluyendo la
comida enlatada que haya estado en
contacto con las aguas de Inundacion

Al utilizar & agua, luego de
pasado el huracdn o la inundacion,
debe distingue si el agua
almacenada es para consumo o
para otro uso. El agua para
consumc debe ser sdlo la gue
usted almacend en los recipientes
pldsticos v lapados, anfes de qgue
ocurmiera el evento, Después de
pasado el evento de desasire no
debe lomar agua de la pluma,
amenos que a purifique purificada.
5i recoge agua de lluvia, rio, ©
piscina, no debe tomarla aunque la
purifigue. Recuerde que aungue
el agua se wvea clara, no
necesarameante gue s agua pura
ni limpia. Una vez pasado el
huracdn, la presancia de los
contaminanies en el ambiente,

Preparacidn y Precaucion en el Consumo del Agua

incluyendo en el agua, no son
removidos de ésta al hervirla o
purificaria.

* Para cualquier Luso excepto para
consumo, usted puede ulilizar el
agua que almacend en los tanques,
zafacones, bafiera, elc.

« Si usa agua para beber, cuélela
a través de un fiftro de colar cafe, o
a través de papel toalla o de varias
capas de tela gruesa, para sacarlg
al agua la mayor cantidad de sucio.

s Pgra purificar el agua, puedea
seleccionar uno de los siguientes
mélodos y luego daje reposar el
agua por 30 minutos.

]

- Hierva el agua por 10
minutos en un recipfente de
porcelana o cristal y filtrela
siempre para eliminar residuos

- Anada 8 gotas de cloro{ain
limeén u otros aditivas) por cada
galdn de agua o échele Z golas
ge tintura de yodo (2%) por
cada galon de agua clara.

- Afada 4 tabletas de cloro
por cada galon de agua. Eslas
labletas se pusden conseguir
en las farmacias o en tendas
de efectos deperfivos, Para
mgjorarle &l sabor al agua que
ha sido purificada, muévala
para que se axigene.
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Como desconecto la electricidad:

En la caja de fusibles:
1. Asegurese que esfa parado en un lugar seco

2. Sila cafa de fusibles tiene un mango en uno de sus lados, use un palo
de madera que no esié mojado, para que pueda mover el mango a la
posicion de apagado (OFF),

3. Use el palo de madera para abrir la puerta de la caja de fusibles

4. Con mucho cuidado use el palo de madera para sacar los fusibies
principales.

5. Destorniile v sague cada fusible del circuito
En la caja de interruptores:
1. Asegurese que esta parado en un lugar seco.

2. Use un palo de madera que, no esté mojado, para abiir la puerta de la
caja de nterruptores.

3. Use el palo para empujar el interruptor principal a la posicion de apagado
(OFF).

4. Use el palo para apagar cada circlito del interruptor.

Fighra 61: Limpieza do escombvos bas la inundacidn,
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¢Cémo protejo mi hogar de dafos
adicionales?

Usted tiene que comenzar por
proteger su casa y su contenida de
danos mayores. Primeramente,
tendra que evaluar los danos y
determinar si su hogar estd en
condiciones habitables. Tendra que
determinar la forma de rescatar o
restaurar lodo o gue sea posibla,

En la Inspececion deben estar
incluido los danos a: techos, paredes,
vertanas pueras, verjas, pisos, ele.
De ser posible tome fotos o videos
de su hogar.

Si los danos son menores...

« Lleve a cabo arreglos tamporales
para asi evitar gue haya mas
perdidas por vandalismo, vientos,
lluvias o inundaciones posterioras,

Si los danos son mayores...

* Consulte un Ingeniero o
arguilecto para que lleve a cabo
una evaluacidn de dafios v que
pueda determinar las reparacionas
necesarlas de acuerdo a los
codlgos de construceldn,

Al entrar a su casa:

* Use linternas de baterias, no use
fastoros, encendedores, lamparas
de gas ni quingués, por sl ha
ocurtido un escape de gas.

« Abralas ventanas y puerlas para
permitir que el aire circule. Esto
gyudara a despejar olores
desagradables, a protegerie de es-
capes de gas y a que |a residencia
Se seque.

+ Limpie y desinfecte su casa, lo
antes posible. Esto evitard que se
desarrollen hongos y bacterias que
puaden afectarle su salud y la de
su familia,
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Figura 62; Interfor devastada por las inundaciones

« Mo togue alambres que asién
suelos, colgando, o mojados.

* Sisucasaseinundd, noactivela
glectricidad o encienda las luces
para evitar el peligro de corto
circbitos. Consulte a un perito o
ingeniero electricista antes de
volver a usar la electricidad en su
casa.

= Limpie su piscina de escombras,
fango, u olra basura, lo anles
posible.

* Fumigue y coloque trampas para
ratones u ofras sabandijas en los
alrededores de su hogar.

= Atienda a los medios noticiosos
para gue asté al tanto de lo gue
ocurre y de las recomendaciones
gue las autoridades oficlales astén
transmitiendo, no se daje llevar por
FUMoreEs.

LIMPIEZA DE ESCOMBROS

El proceso de remocign de
escombros y limpieza de los
alrededores sera de acuerdo al tipo y
cantidad de escombros, fango u ofra
basura, que se encuentren en su
propiedad o solar luego de un evenio
de inundacién a consecuencia de
lluvias torrenciales o por el paso de
un huracan,

For supueste, debera utilizar
zapatos y ropas apropiadas para evitar
accidentes, Asi, también debe, de ser
pasible, utiizar eguipes y herramientas

Figura 53: Los vaoings s2 e on jos rabajos de limmers

adecuadas para lales fines. La
limpieza puede ser una tarea ardua y
pesada por lo que necesitara la ayuda
de olras personas,

Esté consciente que |a ayuda de las
autoridades encargadas de eslas
funciones brindaran sus servicios de
limpieza y remocion de acuerdo a la
magnitud del desastre vy las
prioridades gue se determinen, Asi
pues, la limpieza de los vecindarios,
urbanizaciones y ofras areas
residenciales pueden demorar. Sea
cuidadoso en el modo gue dispone
de |4 basure y escombros que recoja
en su hogar. De ninguna manera
acumule escombros o basura cerca
de las lineas o equipos de servicio
aléctrico o telefonico,
y& que ésla puede
Impedir & acceso
para reslaurar dichos
servicios.,

Algunas personas
prafiaren no hacer
limplaza hasta que el
ajustador de seguros o
personal de las
agencias de asisten-
cias por desastres
avaluen los dafios. Sin
embargo, por razonas
de higiene y sailud,
recomendamos que lome folos o
video de todos los dafios y proceda
con la limpieza, lo antes posible. La
limpieza no afectara la evaluacion fi-
nal. Por otra parte, la visita dal
ajuslador o del personal para
ofrecere asistencla puede demorar i
el desastre ha sido de proporciones
calastroficas.

Las pérdidas por inundacidn se
pueden reducir sl empleamos varias
técnicas de limpieza rapidas y
gficientes. La limpieza Inadacuada
puede provocar danos mayores a sus
pertenencias. articulos personales,
mobiliario, enseres del hogar, ele.
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Figura 84. La limplers debe realizarse euanto
anles.

El barro que deja el agua de
inundacion en su casa puede comvertirse
en uno de los mayores riesgos para la
salud. Es muy importanie deshacerse
del mismo y lavar todo, usando los
detergentes adecuadas lo antes posible
Riegue agua en toda la casa (dentro y
fuera), pero no deje el agua estancada
por mucho iempo. Saque y sequas toda
el agua lo antes posible.

£ Como se pueden acondicionar los
enseres eléctricos después de una
inundacion?

No use ningun equipo eléctrico que
haya sido alectado por Ja Inundacion
sin que antes lo haya inspectionado
un profesional, De lo contrario, puedea
provocar dafios mayores al mismo.
Liame al distribuidor autorizado para
la reparacion de sus anseras,

3i usted tiene gue hacer |as
reparaciones, entonces siga las
recomendaciongs a continuacion:

5K

Enseares con motor

= Siesposible, remueva el motor y
llévelo a un taller de reparaciones.

* Lave el material de aislamiento
para sacarle el sucio y séquelo bien
(puede usar un secador para el
cabello).

* 5i el material de aislamiento
estuvo mojado por mucho tiempo,
puede ser que se haya danado y
tenga que desechar el equipo.

= Limpie el exlerior de la unidad, as]
como los controles.

+ Reemplace los cables dafados.

= En la lavadora, limpia con
guerosin las conexiones de
engranaje y ejes, luego pongales
lubricante,

* Limpie las mangas y los
saportes. Ulilice guerasin
para remgver el mohoy el
sucio en las superficles de
melal,

* Proteja las superficies
de matal con un poco de
aceite o lubricame (aceite
penatrantsa).

Calentadores de Agua

* Desanchufe el calen-
tador y lavelo con mucha
Agua.

* Usze productios espe-
ciales para la limpieza de
plezas gue son dificiles de
alcanzar, pero no les
utilice para limpiar |os
comacios.

» Siel material de aislamiento esta
mojado, remueva todos |08
paneles, y sl es posible, remueva
la parte supenior del calentador par
que pueda secar el material (puede
usar el secador para cabello).

* Limpiey sequeeltermostatoy los
cables.

» En todas las partes de metal
aplique protector contra el moho.

Lamparas y Luces

= Apague, desenchule y remueva,
toda instalacion que esté bajo agua.

« Limpie y segue los cables,
orificlas, enchules, receptaculos e
intarruptores.

= Cambie interruptores, cables y
enchufes que astén dafados o que
no sa pueden limpiar.

Figura 65: Mangueras polentas faciitan 1g torea de Wnipieza
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« Desarmey limpie las lamparas de
mesas y de plsos,

« Apliqueles un protector o
lubricante contra al moho.

Cables de Electricldad

« Deseche todos los cables
dafados o los cables cublertos con
lela.

* Remueva |as conexiones en am-
bos lados de |os cables cubiertos
caon goma y que estén en buenas
condiciones ( si la goma no esta
cortada, nilos cables expuestos),

« Deslice o pele la goma hasta un
punto prudente, para comprobar
gue los alambres estén secos.

= Corte |a parte dafjada y repare &l
cable.

= Limpie: enchufe, el receptaculo y
conecie al cable o reemplacelo
totalmente.

Herramientas con motor eléectrico
= Apague el interruplor,

» Marque los alambres que luego
reconeclard al motor.

« Remueva @l malor de la

herramienta.

» Identifique y marque los alambres
intericres  para facilitar  su
reconexion,

* Lave las plexas del motor con
AguAa.

» Limpie las conexiones, exceplo
las que estan selladas, con un
producto cuya base sea de

petralec, No use gasolina para la
limpleza.

« Seque en el horno |as aspas del
motor. La temperatura no dabe sar
mas de 170 grados Fahrenheit, de
4 a 8 horas. También, pude usar
una lampara de calefaccion.

« Lubrigque toda conexion y eonecte
toda los cables Internos y exlernocs
al montar el motar,

iComo puedo desinfectar la
lavadora y la secadora?

* Después que revise Y
acondicione estos enseres debe
desinfectarlos con cloro o eualguier
desinfectante, asi comao lambién,
con acelte de pina.

= Llene la maguina sofamenta con
agua, si posible callente. y échele
el desinfectante dentro. Deje que
ésta complete un ciclo de 15
minutos.

» Desenchufe la secadora y pase
un pano por todo el barrll y por la
puerta. Enjuague con agua.

* Mantenga |a secadora ablerta
hasta que seque completamente.
Lusgo enchufela y pongala a
funcionar

» Todo articulo de lavanderia
(canastos, envases, mesas, eic. )
v las areas afectadas deben ser
desinfeciadas.

iCémo reduzeo o elimino el mal
olor?

Despues de la inundacion, lave bien
todas las superficies afectadas, use
agua caliente con [abén y |luego
anjuague can una solucién que
contenga 2 cucharadas de cloro, por

cada galén de agua. Puede usar un
desinfectante de aceite de pino y
repetir el proceso de ser necesario.

£ Qué haré con los muebles?

Los tapizados de los muebles
absorben |os contaminantes que se
ancuentren en el agua de inundacion,
Los muebles deben sar limpiados
solamente por profasionalas en esta
area.

Asl mismo debe ser con las
alfornbras y los juegos de cuartos. A
menos gue sus muebles sean
antigledades o muy vallosos, éstos
deben botarse una vez han sido
empapados por la Inundacian,

Articulos de Cocina

= Bote los articulos o envases
pldsticos o porosos Qque
probablemente hayan absorbido
toda la contaminacion contenida en
gl agua de inundacion.

» Lave todos los platos, tazas,
vasos, etc. con agua, jabon y
desinfectantes.

« Seque los platos al aire, no los
saque con lrapos U otra clase de

pafo.

« No use la lavadora de platos hasta
asegurase que el equipo esta en
condiciones. que éste ha sido lavado
y desinfectado y que el agua gue
proviene por la tuberia es potable.

Alimentos

* Bote todo alimento que haya
estado en contacto con el agua de
inundacion.

» |ncluso, bote los alimentos
enlatados gque se han mojado du-
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rante la inundacion, ya que no hay
forma de estar absolutamente
seguro que el alimento sigue siendo
aplo para consuma.

LComo limpilaré la ropa, ropa de
camay.. 7

Ropa / toallas
= Sacuda o cepille el fango o sucio.

* Lave con agua y jabén y
desinfecte varias veces, no use
agua caliente, para evitar que las
areas con lodo se tomen rojas o
amarlllas.

» S| las manchas de lodo
parmanecen utilice cloro para las

= Las manchas de moho pueden
lavarse con jugo de fimén, sal y una
cucharada de cloro diluide en una
pinta de agua clara y tibla,

Lavado de Ropa en Seco

Lleve toda la ropa cuya etiqueta
indigue lavado en seco a la
lavanderia (“dry cleaning”)

Ropa y articulos de Cama

Colchones (“matress”)

= 5ielcolchdn es de calidad, lléveln
a desinfeclar/esterilizar a una
compania gue ofrezca este serviclo,
pues se requiere un proceso de
limpieza especializado. De lo
contrario cCompre uno nuevo.

Flgura 86: Par los rmos iuye agua con veloaidad v vinlancia,

piezas blancas. Tambign, existen
blanqueadores para la ropa de
calor.

= Siga las instrucciones que
aparacen en las eliguetas de los
blangqueadores y desinfectantes, de
acuerdo al lipo de ropa o tela,

i

= 5| se ve precisado a utilizar el
colchon, temporalmente, raspe ai
sucto y saguelo al sol para gue
seque. Mo obstante, recuerde que
en el intenor de éste se pueden
desarroliar hongos y bactenas que
podrian atectar su salud.

= Antes de usario cubra el colchdn
con bolsas o una lona plastica.

Almohadas de Plumas

* Remueva @l sucio de |a
superficie.

* Desgosa uno de los lados de |a
funda y cambile las plumas a una
funda limpla de lino, muselina o
algoddn,

= Aplique una solucion de almidén
dentro de la aimohada que conliena
las plumas, y lavelas con agua tibia
y jabon, repila el procedimiento sl
BS necesarno.

= Exprima bien y ponga la
almohada a secar al aire llbre.
Luego de gue esté seca cambig
nuavamenle las plumas a otra
funda limpia v cosa el lado ahiertg
an asta.

Almohadas de Fibra Sintetica
» Hemueva el sugio de |a
superficle.

= Lave & mano, con agua vy jabon
para que desinfectants.

= Cambie el agua de jabon de ser
necesario y enjuaguelas con agua
litia, tras veces.

« Descosa unas pulgadas en uno
de los lados y vire los borde hacia
dentro, exprima el exceso de agua,
¥ entonces hilvane o sujete con
imperdibles,

= Saguelos al aire libre y tiégndalos
en cordeles o séguelos con un
abanico electrico dentro da una
habitacion.

= 5| utiliza una secadora, ache
toallas de bafo para que éstas



